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Regulament de examinare Grad
Kyu-Dan

1. S.K.I.F. RomAnia este singura organizafie de Karate care are dreptul sd acorde grade

S.K.l.F. in Rominia.

2. S.K.l.F. Japonia, prin Soke Hirokazu Kanazawa, Kancho Nobuaki Kanazawa 9i Shihan

Manabu Murakami autorizeazd pe Sensei Gheorghe Jetu sd acorde 9i si omologheze

grade S.K.l.F. in RomAnia.

3. S.K.;.F. Japonia recunoagte gi autorizeazd pe Sensei Gheorghe letu in calitate de

lnstructor gef, Examinator gef gi Arbitru S.K.|.F. RomAnia, in baza Certificatului de

Autorizare cu Gradul C eliberat de Sediul Central S.K'l'F'

4. in S.K.I.F. Romania sunt recunoscute 5 grade de examinator gi 5 grade de instructor 9i

de arbitru:

Gradul Examinator lnstructor Arbitru

GradulA7-10 DAN GradulA GradulA

6 DAN Gradul B Gradul B Gradul B

Gradul C

il;riD---
Gradul E

GiaAui E

5 DAN Gradul C Gradul C

4 DAN Gradul D Gradul D

2-3 DAN

1 DAN

Gradul E Gradul E

Gradul E

Art.1 : Condifiile autorizarii examinatorilor s.K.l.F.

Certificatut de Autorizare de Examinator este eliberat de Sediul Central

Tehnic S.K.I.F. Rominia in urma unui examen suslinut in fata Comisiei

Tehnice condusi de lnstructorul $ef SKIF RomAnia'

Gondifii:

1. lnstructorul examinator si fie membru S.K.l.F' Rominia'

2. lnstructorul examinator si facd parte dintr-un club afiliat la S'K.l.F' Romdnia.

3. lnstructorul examinator sd aibi minim gradul de 2 DAN recunoscut de S.K.l.F. Romdnia.
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4. Sa obfind anual Certificatul de Autorizare de Examinator de la S.K.I.F. Rominia prin

pldtirea taxei de licentd.

Art. 2: Taxe de licenfi pentru examinatori:

Licenla obfinutd pe anulin curs este valabili din 1 ianuarie pdni in 31 decembrie.

ArL 3: Examinatori calificafi S.K.l.F.

1 - Un examinator calificat cu gradul de 4 DAN poate examina pAni lalinclusiv 1 KYU.

2 -Un examinator calificat cu gradul de 5 DAN poate examina p0nd lalinclusiv SHODAN.

3 - Un examinator califlcat cu gradul de 6 DAN poate examina pdnd lalinclusiv NIDAN.

4 - Un examinator calificat cu gradul de 7 DAN poate examina p6nd lalinclusiv SANDAN.

Gradele superioare celui de 4' DAN pot fi acordate numai de Kancho Hirokazu

Kanazawa sau de cdtre o comisie imputernicitd de Kancho .

Dupi promovarea examenului Kyu presedintele comisiei de examinare trebuie si

aplice timbrul de certificare 9i si semneze legitima[ia de membru. Toate titlurile KYU vor fi

trimise la sediul SKIF Romania pentru a fi omologate de lnstructorul $ef S.K.l.F. Romania'

Dupi promovarea examenului Dan examinatorii trebuie si aplice timbrul de

certificare gi sd semneze legitimalia de membru. Toate titlurile DAN trebuie si fie

omologate de Kancho Hirokazu Kanazawa, lnstructorul $ef S.K.|.F. ln absenta acestuia

titlurile pot fi atribuite cu condifia ca o omologare de la lnstructorul $ef Hirokazu Kanazawa

si fie obtinuti ulterior.

Art. 4: Reguli pentru examinatori:

1. Comisia de examinare va fi formatd din minim 2 examinatori, dintre care un examinator

trebuie sd posede minim Gradut D de Examinator (4 DAN), care va fi pregedintele

comisiei de examinare gi va semna formularele de examinare care se vor trimite la sediul

central S.K.l.F. Rom6nia.

Examinator Licenfi noui Reinnoire licenti

GradulA 75 USD 25 USD

Gradul B 50 USD 25 USD

Gradul G 25 USD 25 USD

Gradul D 25 USD 25 USD

Gradul E 15 USD 15 USD



2. lnstructorul examinator cu grad de 2 sau 3 DAN nu poate fi pregedintele comisiei de

examinare

3. in localitdfile unde sunt 2 sau mai multi examinatori cu licenti, pregedintele comisiei de

examinare va fi instructorul cu gradul cel mai mare. in cazul Tn care sunt 2 sau mai multi

examinatori cu grad egal, pregedintele comisiei va fi examinatorul cu cea mai mare

vechime si experienta in SKIF Romania.

4. in cazul in care nu sunt instructori cu licentd de examinator, lnstructorul $ef SKIF

Rominia are obligatia si numeasci comisia de examinare.

S. Examinatorii S.K.!.F. Rom6nia au obligafia si foloseascd numai $tampila 9i Diploma

omologate de S.K.l.F. RomAnia

6. Examinatorii S.K.|.F. RomAnia au obligatia sd acorde Diplome omologate de S.K.!.F.

Romdnia numai practicantilor din cluburile membre ale SKIF Rom6niei.

7. Toate diplomele acordate trebuie sd fie inregistrate la Sediul Central S.K.l.F. Romania

in termen de 30 de zile, fiind omologate 9i semnate de lnstructorul $ef.

8. in termen de 30 zile sd se trimitd tabelele cu tofi Karateka examinali gi sd se pldteascd

taxa de Tnregistrare pentru S.K.l.F. Romania respectdnd grila de taxe 9i [in6nd cont de

vdrsta minimi la care se poate obtine grade Kyu 9i DAN, dupd cum urmeazd:

9. Examinatorii S.K.l.F. RomAnia sunt obligati si aiba discernimint in acordarea gradelor,

sd foloseasci gi si cunoascd Regulamentul de Examinare pentru fiecare grad Kyu/Dan.

10. Examinatorii S.K.l.F. Rominia sunt obligali sd foloseascd formularele-tip de examinare

gi sd cunoascd notarea specifici S.K.l.F. Romania.

11. Examinatorii trebuie sd anunle S.K.I.F. Rominia 9i lnstructorul $ef data 9i locul

examenului, pentru a putea fi informali Tn timp util de eventualele modificiri ale

Regulamentului de Examinare.

12. Toate formularele.tip 9i diplomele se obtin de la Sediul din Fdgdrag al S.K.I.F.

Romdnia.

Acordarea gradelor S.K.I.F. Tn Romdnia se face numai dupd Regulamentul de

examinare aprobat de SKIF Romania.

Gradele acordate de instructori care nu au Licentd de Examinator nu sunt

inregistrate gi recunoscute de S.K.l.F. Romania

Acordarea de grade S.K.|.F. Kyu sau Dan firi Licenti sau nerespecarea

regulamentului de examinare S.K.l.F. Romania constituie o incilcare a

Regulamentului de Funclionare S.K.|.F. Romania gi atrage dupi sine sanctiuni

KYU DAN

Grad 10,9 8 7,6 5,4 3,2 1 1

Virsta
mrnrma ant

b 7 8 I 10 12 14



pentru cet in cauze prin anularea licentei de examinator sau retragerea calititii de

membru S.K.l.F. Romania.

Art. 5: Condifii examinare grad KYU

1 - Examinatul trebuie s6 fie membru SKIF Romdnia gi si posede Iegitimafie de membru

SKIF Rominia.

2 - Examinatul trebuie s6 respecte virsta minimd la care poate da examen pentru gradul

KYU corespunzdtor

3 - Gradul actual trebuie si fie recunoscut de s.K.l.F. Romdnia.

4 - Clubul din care face parte trebuie si fie membru S.K.|.F. RomAnia 9i si aibe platitd

taxa anuald.

5 - Sa fie propus pentru examinare de conducerea clubului din care face parte.

Art. 6: Conditii examinare grad DAN

1 - Examinatultrebuie sd fie membru S.K.l.F. Romdnia.

1.1 - Pentru gradul sHoDAN trebuie si fie membru de 1 an de zile.

1.2 - Pentru gradul NIDAN trebuie sd fie membru de 2 ani de zile

1.3 - Pentru gradul SANDAN trebuie si fie membru de 3 ani de zile

1.4 - Pentru gradul YONDAN trebuie sd fie membru de 4 ani de zile

1.5 - Pentru gradul GoDAN trebuie sd fie membru de 5 ani de zile

2 - Examinatultrebuie sd respecte intervalul minim de timp intre examene:

2.1 - De la 1 Kyu la SHODAN intervalul de timp este de la 6 luni la 1 an de zile sau

chiar mai mult duPa caz.

persoanele care au promovat gradul de DAN inainta implinirii virstei de 16 ani vor

trebui sd-gi reTnnoiascd diploma de grad la Tmplinirea vdrstei de 16 ani'

2.2 - De la SHODAN la NIDAN intervalul de timp este de 2 ani de zile.

2.3 - De la NIDAN la SANDAN intervalul de timp este de 3 ani de zile'

2.4 -De la SANDAN la YONDAN intervalul de timp este de 4 ani de zile.

2.5 - De la yONDAN la GODAN intervalul de timp este de 5 ani de zile.

La examenul Grad DAN nu se accepti nici o derogare a perioadei de timp.

3 - Examinatul trebuie si respecte virsta minimi la care poate da examen pentru gradul

DAN corespunzdtor

4 - Gradul actual trebuie si fie recunoscut gi omologat de S.K.|.F. Rom6nia 9i SKIF

Japonia.



Omologarea gradului actual pentru cei ce vin din alte sisteme Shotokan se

face dupi minim 1 an de practici karate Shotokan SKI Si dupi sustinerea unui

examen de grad corespunzitor gradului, conform metodologiei SKIF Romdnia.

Daci cei care vin din alte sisteme Shotokan au grad de 4 Dan sau mai mult,

gradul care se va omologa in urma examinirii este cel de 3 Dan SKIF. Singura

facilitate care se va face pentru cei in cauzl este reducerea la jumitate a timpului de

agteptare p6ni ajunge la gradul pe care l-a avut in organizalia inifiali.

5 - Clubul din care face parte trebuie si fie membru S.K.|.F. Romdnia 9i sd aibe pldtiti

retaxa anuali.

6 - Se fie propus pentru examinare de conducerea clubului din care face parte.

7 - Se participe la preexaminare in fata Comisiei Tehnice gi sd obtini acordul

lnstructorului $ef S.K.l.F. Romdnia de a participa la examen.

Examinatul trebuie si prezinte la preexaminare o copie xerox format A4 dupd

diploma gradului siu actual.

7.1 -La preexaminare va participa obligatoriu gi instructorul sau antrenorul clubului

din care face parte examinatul.

7.2 - La preexaminare se va cere cunoagterea programei de examinare S.K.I.F.

Romania pentru gradul respectiv.

7.3 - Caracteristicile cele mai importante in timpul preexamindrii vor fi:

- Kihon, Kata si formele de Kumite impus (Gohon Kumite, Sanbon Kumite, Kihon

lppon Kumite, Kaeshi lppon Kumite, Jiyu lppon Kurnite gi Okuri Jiyu lppon Kumite)

pentru gradele Shodan, Nidan, Sandan;

- Bunkai Kata (semnificafia tehnicilor din kata executat] pentru gradul Yondan si

Godan.

SKIF Japonia

lnstructor $ef

Shihan Manabu Murakami 7 DAN

SKIF Rom6nia

lnstructor $ef
Sensei Gheorghe TETU 5 DAN.tr4


